
活動スケジュール（10月～1月） 

団   体 日  時  ・  場  所 活 動 内 容 

ＳＤＧｓ 
木曽川流域の地産地消を楽しむ会     

（詳細はお問合せ下さい） 

毎月第１、第３日曜日 

８:３０～１２：００ 
扶桑町木曽川河畔 

木曽川河畔清掃及び原風景を 

よみがえらせる            無料 

ＮＰＯ法人ママ・ちょこ 
（詳細はホームページをご覧ください）

http://mamachoco.net/ 

１０/２４（日） 山那神社の西側の畑 芋掘り体験        参加費８００円 

１０/２６（火） 高雄学習等供用施設 ソフトヨガ教室      参加費５００円 

１１/３（日） 緑地公園キャンプ場近く 森の中で自然と遊ぼう 参加費３００円 

本のＱＱたい（本の修理ボランティア） 
１０/４（月）１１/１（月） 

１２/６（月）１/１０（月） 

１３：３０～１７：００ 

扶桑町図書館２階 
図書館の本の修理 

無料 

Ｇ&Ｂクリーン隊 
毎月 第２火曜日 

8：30～9：30 
扶桑町中央公民館駐車場 

扶桑北中周りを中心にクリーン活動して

います                 無料 

扶桑の福祉を考える会あんばよう 
１０/２４（日）１０：３０～ 

１１/２８（日）１０：３０～ 

１２/２６（日）１０：３０～ 

（国登録有形文化財） 

川田家住宅 

思い出わくわくサロン      

参加費２００円 

マルベリー 
～畑、ときどき楽食♪～ 
（詳細はお問い合わせください） 

毎月２回 

１１月（特別月間） 

芋掘り、稲刈りがあります 

ここいも畑・ここはぴ畑 

＆北新田の水田 

畑体験  参加費親子２人まで３００円 

１人追加ごとに１００円 

芋掘り、稲刈り       参加費未定 

ふそうおもちゃのお医者さん 毎月第３土曜日 

１０：００～１１：３０ 
扶桑町中央公民館 

１３：００～１５：００ 
イオンモール扶桑 

おもちゃの故障修理 

                 無料 

音のひろば 
１１/２６（金） 

１０：００～１２：００ 
扶桑町中央公民館 音楽療法の体験 

朗読グループ あいうえお 
１２/１１（土） 

１３：３０～ 
扶桑町図書館 

冬のお話会 

無料 

笑  夢 
（詳細はお問合せください） 

毎月 第１日曜日 

１３:３０～１５：００ 
扶桑町総合福祉センター２階 

つぼみクラブ 

ダンスセラピー      参加費５００円 

毎月 第３金曜日 

１３：００～１５：００ 
斎藤学習等供用施設 

グラスアート体験 

参加費５００円（材料費別途） 

毎月 第４日曜日 

１３：３０～１５：３０ 

扶桑町総合体育館 

トレーニングルーム 

ダンスうんどうで美姿勢と健康をゲット！ 

   参加費５００円 

 
お知らせコーナー 

ＮＰＯ法人ママ・ちょこ 令和 4年１月中旬～下旬 餅つき大会を予定しています。 

扶桑の福祉を考える会あんばよう １１月６日（土）１０時～ 国登録有形文化財 川田家住宅特別公開（建築士の解説付き） 

ＳＤＧｓ 
木曽川流域の地産地消を楽しむ会    

（詳細はお問合せ下さい） 

扶桑町木曽川河畔遊歩道には近在近郊の方々はじめ、近隣自治体市民も沢山訪れて頂いてい
ます。国も自治体もこれまで木曽川河畔には手をつけてこなかったので、竹林、雑林などが生い茂
り、川が見えなくなってしまいました。「よみがえれ！木曽川原風景プロジェクト!!」ご一緒に活動しま
せんか。 

笑  夢 （詳細はお問合せください） 
12/4～12/12 扶桑町図書館・扶桑町総合体育館で開催 
12/7～12/10 イオンモール扶桑で開催           
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私たちの住む扶桑町は､昔から木曽川との深いかかわりがあります｡そこで､今回は水にまつわる言い

伝えの一つを紹介しましょう｡天正 14年(1586)の大水で木曽川の河道が現在の流路になりました｡それ

以前は､大水のたびに美濃国と尾張国の境が変わりました｡そこで､秀吉は尾張国を水害から護るため

築堤の大工事を始めました｡ある時､秀吉はこの工事の見回りに小淵村に来て休憩をとりました｡ 

村人たちは､赤飯を炊いて塗り膳に南天の葉を敷き､その上に赤飯を盛りつ 

けて差出しました｡うまい赤飯を食べ､南天の葉のもてなしに大喜びの秀吉は 

｢これはよい趣向じゃ｡南天の葉をお前たちの家紋とせよ｣と宣(のたま)う｡ 

秀吉流の才智で､いま小渕地区の北折家のみなさんが用いている家紋は南 

天の葉をデザインしたものだそうです｡この家紋は､｢太閤様お授かりの家紋｣ 

と言われているそうです｡                  （参考：「扶桑町史」） 

 

 

「扶桑の歴史文化を探る・18」  お囲い堤と南天の家紋 

 

・予定は変更になる場合があります。 

情報をお寄せください！ 

ぷらねっと扶桑では､次号（令和４年２月１日発行）に掲載する住民活動情報を募集しています。 

令和４年２～５月の活動予定をはじめ､メンバー募集など､住民の皆さんに広くお知らせしたい内

容をお寄せください。締切は１２月２５日（土）。尚、内容によっては掲載できない場合があります。 

 

★ 日頃の活動の話を聞いてほしい。 

★ 他の団体と一緒に活動をやってみたい。 

★ 何か新たな活動を始めたい。 

★ 扶桑町の住民活動について知りたい。 

など 

お問合せはぷらねっと扶桑まで ☎0587－75－3082 
                           ホームページはこちら☞ 

 

「何かを始めてみたいけど、 
どんな活動団体があるの？どうしたらよいの？」      

そんな方のために一日体験入門を実施します｡団体を訪問し､楽しく

活動するメンバーの皆さんのお話を聞き､実際に体験し､新たな一歩を

踏み出してみませんか？今年度は１５団体の活動体験ができます。 

  ● ＳＤＧｓ木曽川流域の地産地消を楽しむ会 
  ● 笑夢 
  ● 音のひろば 
  ● Ｇ＆Ｂクリーン隊 
  ● 七賀十郎一座 
  ● 虹夢 
  ● 花･花の会 
  ● ふそう おもちゃのお医者さん 
  ● 扶桑混声合唱団 
  ● 扶桑の福祉を考える会 あんばよう 
  ● 本のＱＱたい（本の修理ボランティア） 
   ● ＮＰＯ法人 ママ・ちょこ 
  ● マルベリー ～畑､ときどき楽食♪～ 
  ● 南山名扇太鼓 

  ● 朗読グループ あいうえお 

・活動日･活動内容等､詳細はチラシをご覧ください。 
・複数の団体、体験へのお申し込みが可能です。  
・体験可能な団体や内容が変更になる場合があります。 

 

 

掲  示  板 

                     住民活動に関するご相談をぷらねっと扶桑で承ります。 

個人・団体は問いません。 
（予約制。開催日の 1 週間前までにお申込み下さい。） 

開催日 時 間 場 所 

11月13日（土） 

1 月 11 日（土） 

午前９時 30 分～ 

11 時 30 分 

扶桑町中央公民館１階 

ぷらねっと扶桑事務局 

 

住
民
活
動 

一
日
体
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入
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令
和
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月 

～
令
和
四
年
三
月 

 

アートでわくわく     心の出会い  
（11/1 まで作品募集中） 

http://mamachoco.net/
mailto:planet-fuso@md.ccnw.ne.jp
http://planet-fuso.seesaa.net/
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期間：10 月 26 日(火)～11 月 4 日(木) 

会場：イオンモール扶桑 2 階 

現在、59 の住民活動団体がぷらねっと扶桑

に登録して、扶桑町を中心に活躍しています。 

どんな団体があるのか、どのような活動をしてい

るのか・・・ 

より多くの方に知っていただくため、今年度はイ

オンモール扶桑にて住民活動紹介展を行いま

す。各団体のメンバーが作った想い溢れるポスタ

ーやパネルをご覧ください。 

 

FUSO たなばた笹テナブル 

循環型短冊×竹林保全をテーマに笹 

テナブル（サステナブル＝持続可能な） 

取り組みを実施しました｡ 

ラミネート加工した（再利用可能な） 

短冊を町内の公共施設で配布｡住民の 

皆さんの願い事が書かれた短冊を笹に 

飾り､扶桑駅前をはじめとする 3ヶ所 

に設置しました｡道行く人々の目を楽 

しませてくれました｡ 

 
「人生の節目を迎える６５歳にアクティブな生活を提案しよう！」と、昨年１１月に発足。メンバーは概ね６５歳

の７名。毎月、集まって話し合いを重ね、扶桑町内の６５歳の皆さんに楽しんでもらえる企画を考えてきました。 

１０万時間と聞くと､一体どれぐらいの時間なのか気になりませんか？１０万時間を後期高齢者までの期間と

考え､「自分らしく年を重ねる、新しい生きがいを見つける、地域の仲間づくり」など、豊かで充実したセカンドライ

フを迎えるためのキッカケづくりとして 65歳のつどい ～10万時間の使い方～を開催することとなりました。 

６５歳のつどい～１０万時間の使い方～ 
第１弾 令和３年１０月２４日（日）午前９：３０～１２：００ 

・講演 犬山寂光院山主 松平 實胤 氏「百寿の時代を心豊かに」 
・住民活動団体紹介  ほか 

第２弾 令和３年１１月 ７日（日）午前９：３０～１２：００ 

・講演 名古屋経済大学 

専任カウンセラー野副 紫をん 氏「ストレスと上手くつき合おう～６５歳１０万時間を楽しく過ごすために」 
・住民活動団体紹介  ほか 

対  象 ： 扶桑町在住の概ね６５歳 （昭和３０年４月２日～昭和３２年４月１日生まれ） 
        ※定員に空きがあれば対象年齢以外の方も参加可能です。お問合せ下さい。 
会  場 ： 扶桑町総合体育館 ／ 定  員 ： 各６０名 ／ 参加費 ： 無料 
主  催 ： アクティブシニア実行委員会・ぷらねっと扶桑 ／ 共 催 ： 扶桑町 

■令和４年度アクティブシニア実行委員を募集します■ 

令和４年度に開催する「６５歳のつどい」を一緒に企画してみませんか？ 

昭和３２年４月２日～昭和３３年４月１日生まれの扶桑町在住の方が対 

象です。ご関心のある方は「６５歳のつどい～１０万時間の使い方」の見 

学にお越しください。お問い合わせはぷらねっと扶桑まで。       

 

 
 

・ 活動報告 ・ 

『SDGs de 地方創生』 
ゲーム体験会 in 扶桑町 

～扶桑町の未来をゲームで考えよう～ 

開催日：７月４日（日） 

会場：高雄西学習等供用施設 

現役世代向けの Next Leaders 事業として開催された

『SDGs de 地方創生』ゲーム体験会 in 扶桑町～扶桑町

の未来をゲームで考えよう～。講師には（一社）SDGs アク

ション・ラボ理事長の深田英揮氏をお招きし、２０代～８０

代と幅広い世代が参加しました。ゲームはプレイヤーが住民

側と行政側に分かれ、ミッションを達成し進めていきます。前

半は自分のミッションを達成することだけを考えていたプレイヤ

ー達も、後半にはお互いがどんな動きをしているのか、対話を

通じ情報を共有することの 

大切さに気づかされました。 

SDGｓを身近に感じながら 

扶桑町の将来について考え 

る良いきっかけとなりました。 

 

｢でららぶ    FUSO｣では 20 代～60 代の現役世代が毎

月１回集まり､交流を行っています。新しい取り組みが次々

と生まれ、参加者のまちづくりに対する熱意は高まっていま

す。今後の予定は、ぷらねっと扶桑ホームページ・

Facebook・チラシ等でご案内いたします。 

 

 

アクティブシニア実行委員会 

令和２年度  
扶桑町中央公民館 

にて 

「マルベリー ～畑、ときどき楽食♪～」 

毎日の食卓に出てくる野菜はどうやって育つのかな？ 
どんな種子かな？ニンジンの葉っぱはどんな形？野菜の 
旬って知ってる？     
水が大好きな野菜、寒さに弱い野菜…、野菜によって 

育て方は変わります。それを立派に大量生産される農家さ
んってすごいな、といつも思います。また、畑を耕すと昆虫や小動物がお目見
えし、どこからともなく鳥が餌を求めて寄ってきます。種子をまいて水さえ与
えたら芽が出てくるのも感激！ 

自然のなかで生かされてる幸せを感じます。私たちの 
畑でぜひ実感してみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎月 2 回程度 畑体験を開催します。ご都合

のいいときにお申込みください。芋掘り、田植

えや稲刈りなども企画します。  

詳細は SNS（Facebook、Instagram）をご覧く

ださるか、ぷらねっと扶桑にお尋ねください。 


